Rehberlik
Servisi
Nedir ?

PSIKOLOJIK DANISMAN AYSEN SEYDA
ERDOGDU




Hosgeldiniz degerli 6grenciler
ve veliler. Bu sunumumuzda
rehberlik servisi nedir, ne is
yapar ne ise yarar konusuna

deginecegiz. Bakalim
kapisinda Rehberlik Servisi
yazan kapinin arkasinda neler

oluyor...




Rehberlik Nedir ?

Oncelikle bir tanim ile baslayalim ve

rehberligin tanimini yapalim...
Bireyin kendini tanimasi, gercekci kararlar alabilmesi,

potansiyelini gelistirebilmesi, sorunlarla bas edebilmesi ve
cevresine uyum saglayabilmesi icin uzman kisilerce sunulan
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hizmetlerdir.
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Psikolojik
Danisma ve Rehberlik Nedir?
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Psikolojik

danisma ve rehberlik; okulda basari
ve akademik gelisme, bireysel ve
toplumsal

iliskiler, kisisel, egitsel ve mesleki
gelisim alanlarinda grupla veya
bireysel

olarak dgrencilere, ihtiyaclarini
karsilamalari, sorunlarini
giderme|erinde

sistemli ve profesyonel bir yardim

irecive | Vel

Peki rehberligin amaci
nedir? Iste burada rehberlik
amacina gére dallara
ayriliyor. Her amaca uygun
rehberlik alanlari
bulunmaktadir.




Amacina Gore
Rehberlik

Hizmetleri

ECGITSEL MESLEKI KisiseL
REHBERLIK REHBERLIK aeusen!.@&,




Egitsel
Rehberlik

Egitsel rehberlik 6grencilerin "6grenmeyi
égrenmesini" hedefler

IBu amagcla égrenciye
-Zamani iyi kullanma
-Verimli ders c;<1||§m<1 yo||<1r|

-Plan yapma ve uygulama
-Ogrenmeye gidilenme
-Ogrendiklerini bellekte tutma
-Sinava hazirlanma ve kaynaklari kullanma
-Yeteneklerini gelistirme ve 6grenme engellerini
asma alanlarinda grupla ve bireysel calismalar
yapar...



Mesleki Rehberlik 6grencilerin ilgi ve yeteneklerine
uygun is alanlarina yénelmesine katki saglar

IBu amagcla égrenciye

-llgi ve yeteneklerini fark ederek kendini tanima
-Meslekleri tanima ve &zelliklerini bilme
-Kendine uygun is ve meslek alanini kestetme
-Meslek hedefine ulasmak icin gereken adimlari takip
etme -Is ve meslek kosullarini bilme ve gelisen is
dinyasinda arastirmaci ve gelisen birey olma
Alanlarinda grupa ve bireysel calismalar yaparak
destek saglar
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Kisisel- Sosyal
Rehberlik

Kisisel - Sosyal reherblik 6grencilerin " yasamay:
égrenmelerini" amaclar ve ruhsal iyi oluslarini
destekler.

IBu amagla bireyin

- Kendini kabul etmesini ve tanimasini
MENTAL - Sosyal cevresini tanimasini ve sosyal iligkilerini
dizenlemesini

- Kisiler arasi iliskilerinin olumlu ge|i§mesini
-lletisim becerilerini gelistirmesini

- dzgiven gelistirmesi ve benlik saygisi kazanmasini
cogunlukla bireysel zaman zaman da grup ¢alismalar
ile destekler.



Rehberligin profesyonel ilkeleri

vardir ve bunlardan sasmaz




RehbeyAik ifkedeyi

GIZLILIK GONULLULU K SAYDAMLIK

KOSULSU Z
KABUVUL VE .< B\LIMSELLIK
SAYG&I |
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GIZLILIK ILKESI
Rehberlik Hizmetlerinin
yiritilmesinde gizlilik esastir.

Bireyin kendisi ile ilgili paylastigi sirlari
izni olmaksizin ve givenligi tehlikeye
girmeksizin hicbir kurum veya kisiye

iletiimez. Danisma ortamlarinda giivenin
olusturulabilmesi icin gizlilik ilkesine

titizlilikle uyulur.



GONULLULUK
ILKESI

Rehberlik Hizmetlerinin
yiritilmesinde génilloluk esastir.

Hic kimseye, bu hizmetlerden
yararlanmasi icin baski yapilamaz.
Ayrica rehberlik hizmetleri ile ilgili

gorevleri yapmasi icin hic kimse
zorlanamaz. Rehberlik hizmetleri
zorlamayla degil, katilim ve isbirligi
icerisinde yurotolor.




SAYDAMLIK

Rehberlik Hizmetlerinin

yiritilmesinde saydamlik esastir.

Ogrencilerle ilgili konu ve sorunlar
ictenlikle ele alinir, ilgili konu Gzerinde
duygu ve disiincelerin gercekei ve dirist
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KOSULSUZ
KABUL VE
SAYGI

Rehberlik Hizmetlerinin

yiritilmesinde kosulsuz kabul ve
saygl esastir.

Kisisel farkliliklara saygi esastir. Inanc,
deger ve dzellikleri ne olursa olsun,
dgrenciler her zaman ve her kosulda
saygiya layik bireylerdir. Her cocuk
biricik ve dzeldir ve yalnizca varlig:
nedeniyle derin bir sevgi ve saygi
duyulur.. Rehberlik servisinde kimse
yargilanmaz.



ESITLIK ILKESI
Rehberlik Hizmetleri HER
OGRENCIYE YONELIKTIR

Rehberlik hizmetleri ayrim

gézetmeksizin herkese acik bir
hizmettir.Sadece sorunlu bireylerin
aldig bir hizmet degil, herkesin
aldigu bir hizmettir.




BILIMSELLIK VE
YETKINLIK

Rehberlik Hizmetleri alaninda uzman

ve yetkin kisilerce bilimsel metotla
uygulanir.

Rehberlik hizmetleri uygulanirken
uygulayici yetkinlik alaninda
miidahaleler yapmaya dikkat eder.
yetkinlik alanint asan miidahale ve
eylemlerden kacinir. Rehberlik
hizmetleri ve Psikolo jik danismanlik
bilimsel ilkelere dayalidur.




Sadece, sorunlu égrenciler
icin degildir.
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Rehberlik Ne Degildir ?

yonli degildir Disiplini saglama yeri degildie. =
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